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Patient*innen 

im Dialog

Diagnose KREBS
- und jetzt?
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Wer wir sind

Anne Wispler

(Melanom-Betroffene)

Hans-Walther Bötel 

(Melanom-Betroffener)

aktiv bei:

Selbsthilfe Hautkrebs Berlin

Hautkrebs-Netzwerk Deutschland e.V.

Melanoma Patient Network Europe
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Krebsdiagnose

Emotionen

gute Informationen

Hautkrebs-Netzwerk

Worüber wir hier sprechen möchten

Selbsthilfe
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Patient*in werden - der Schock

Ich bekomme eine Krebs-
Diagnose
und - die Welt bricht 
zusammen. 

“Es ist ja nur ein Basaliom, ...da 
brauchen Sie keine Angst zu 
haben.”

- Was hängen bleibt, ist das Wort 
KREBS.
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Das Gefühl direkt nach der Diagnose
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Gute (evidenzbasierte) Informationen finden

● https://www.krebsinformationsdienst.de/

● https://infoportal-hautkrebs.de

● Krebs-Hotline 0800 20 30 40
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Das bieten Selbsthilfegruppen

● Austausch über seine Krankheit und wie man sie bewältigt

● Mut machen und Mut bekommen

● Orientierung was erwiesenermaßen hilft

● Unterstützung untereinander

● Ressourcen erschließen
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Das Hautkrebs-Netzwerk Deutschland bietet:

💻Webseite  www.hautkrebs-netzwerk.de

📩 Newsletter

🎓Webinare zu Krebs 

📆 Hautkrebs-Patiententage

👂 Selbsthilfegruppen

📚Workshops für Gruppenleitungen
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Unsere Mitarbeit im Gesundheitswesen

NVKH

Zertifizierungskommission für die 
Hauttumorzentren

Leitlinien 

Zukunftsmusik:

UV-Schutz-Bündnis

Behandlungs

-Leitlinien
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Neue Selbsthilfegruppen

Bundesweit und online:

Selbsthilfegruppe Kutane Lymphome

✉ ctcl@hautkrebs-netzwerk.de

Selbsthilfegruppe Nebenwirkung Nebennierenrinden-Insuffizienz

✉ Nebenwirkung-NNR-Insuffizienz@hautkrebs-netzwerk.de
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Wer kann im HKND mitmachen?

● Patient*innen und Angehörige

● Selbsthilfegruppen

● Angehörige von Gesundheitsberufen

● Interessierte und Unterstützer*innen
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Gemeinsam schaffen wir es!

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit und Ihre Mitwirkung!


