
Eine Facebookgruppe 
Hautkrebs stellt sich vor 
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Hohe Reichweite 

Austausch zwischen 
vielen Patienten 

Riesiges 
Erfahrungsspektrum 
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 Gesprächspartner rund um die Uhr 
 Räumlich und zeitlich völlig unabhängig- es 

gibt keine Öffnungszeiten 
 Kein langes Warten auf Antworten bei 

drängenden Fragen 
 Vernetzung mit weiteren Gruppen, 

europaweit  
 Sehr schneller Informationsfluss 
 Niedrigschwelliges Angebot 
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Letzter Monat: 
 
425 Beiträge 
12.600 Kommentare 
16.400 Reaktionen 
 
672 aktive Mitglieder 
(lesen, schreiben,  
kommentieren, liken) 
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 Ansprechpartner 
quasi immer 
vorhanden 
 



 Eigene oder indirekte Betroffenheit  
 Freiwillige und unentgeltliche Mitarbeit 
 Neutralität und Unabhängigkeit 
 Offenheit für alle Betroffenen 
 Demokratische Wahlen bei der Besetzung der 

Ämter 
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 Bedarfsgerechte und individuelle 
Unterstützung von Patienten und/oder deren 
Angehörigen von der Diagnose bis zur 
Nachsorge 
 

 Erfahrungsaustausch mit anderen 
Betroffenen-in Gesprächen und bei 
Gruppentreffen 
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 2 aktive Admins für die Melanompatienten 
 1  Admin für Patienten mit weißem Hautkrebs 

 
 Sammeln, organisieren, filtern Information 
 Beantworten von Fragen, Vermitteln von Wissen 
 Ermutigen und Bestärken  
 Organisieren Treffen 
 Absichern der Gruppe 
 Spezialisten unter den Mitgliedern: 

Ernährungsberaterin, Wundmanagerinnen 
 
Hierbei und bei vielem mehr, werden wir von  
vielen engagierten Mitgliedern unterstützt. 
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Hautkrebsgruppen: Melanoma Patient  
Network Europe, Hautkrebs im fortgeschrit- 
tenen Stadium, Melanom Austria,…  
Hautkrebsnetzwerk Deutschland 
 „Administratoren von Krebsgruppen“ 
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 1.) Austausch mit anderen Patienten 
 2.) Information rund um die Erkrankung 
 3.) Man fühlt mit mir mit, drückt mir die 

Daumen, Zusammenhalt 
 

Schutz der Privatsphäre, Anonymität und  
persönlicher Kontakt waren Schlusslichter  
der Umfrage unter unseren Mitgliedern. 
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 Öffentliche Seite 
auf Facebook 

 Von Betroffenen für 
Betroffene und 
Interessierte 

 Basiswissen rund 
um Melanome und 
neue 
wissenschaftliche 
Erkenntnisse 
 
 ©melanominfodeutschland-MID 



©melanominfodeutschland-MID 



©melanominfodeutschland-MID 


	Selbsthilfe im Internet
	Foliennummer 2
	Tägliches Ritual
	Vorteile von Social Media
	Weitere Vorteile
	Aktivität der Gruppe
	Prinzipien der Selbsthilfe
	Selbsthilfegruppen bieten an:
	Wie wir arbeiten
	VERNETZUNG
	Wie wir Information organisieren
	Was macht eine gute SHG im Internet aus?
	Seite zur Gruppe
	Beispiele für Beiträge auf MID
	Mitgliederstimmen

